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Ai docenti 

Al personale ATA 

Ai genitori  

Agli alunni e alle alunne 

Scuola secondaria di I grado 

E p.c. alla DSGA 

CIRCOLARE N. 32 

OGGETTO: avvio progetto di prevenzione e contrasto di bullismo e cyberbullismo “Oltre lo schermo”. 

Con la presente si comunica alle SS.LL. in indirizzo che, viste le delibere di approvazione degli OO CC preposti, 

lunedì 11/11/2024 inizieranno gli incontri con i formatori del progetto volto alla prevenzione e al contrasto di 

bullismo e cyberbullismo denominato “Oltre lo schermo”. 

Il laboratorio “Oltre lo schermo” è dedicato agli alunni e alle alunne della scuola secondaria di I grado e si 

svolgerà in orario curricolare, secondo una calendarizzazione che minimizzerà ogni eventuale intralcio al 

normale svolgimento delle lezioni. “Oltre lo schermo” è un percorso teatrale e psicoeducativo che ha l’obiettivo 

di supportare gli adolescenti nella conoscenza e nel contrasto del fenomeno del cyberbullismo. A tale scopo, e 

grazie alla guida di psicologi e di esperti di teatro e media digitali, gli studenti potranno esplorare il tema del 

bullismo e del cyberbullismo attraverso esercizi teatrali e giochi riuscendo a trasformare pensieri, emozioni e 

sensazioni in rappresentazioni teatrali. Il percorso prevede incontri laboratoriali volti ad una comprensione più 

profonda delle dinamiche di violenza, reali e digitali, e dei vissuti emotivi che suscitano tali esperienze.  

“Oltre lo schermo” offrirà la possibilità ai partecipanti di giocare con sé stessi misurandosi con attitudini, 

comportamenti, culture differenti, utilizzando l'esperienza teatrale come catalizzatore del confronto fra pari e 

con adulti. Attraverso esercizi teatrali, momenti di osservazione e condivisione e con l'aiuto di elementi di 

scrittura creativa i partecipanti saranno aiutati a calarsi nell'indole e nell'attitudine di persone di età, posizione 

sociale e formazione culturale diversa dalla loro in modo da innestare i meccanismi tipici del conflitto teatrale, 

trasposizione enfatizzata di quello reale. Il percorso condurrà il singolo partecipante a individuare dei modelli 

comunicativi “non virtuosi” su cui applicare il proprio estro e la propria creatività per modificarli in positivo. 

I genitori, per autorizzare i propri figli a partecipare al progetto, dovranno effettuare la presa visione e adesione 

nell’apposita area del Registro elettronico secondo le consuete modalità. 

Si ringrazia per la fattiva collaborazione. 

 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Agatina Giudiceandrea 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa 
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